
Centro de la Mujer de Bargas 

 

Calle Barrio Alto, Nº8 

925 49 60 63 
646 624 569 

centrodelamujer@bargas.es 

 

¡Síguenos en Facebook        
e Instagram! 

@CMBargas 



Lunes 8 de marzo 

>>> Mañana <<< 
Exhibición de pancarta por el Día Internacional de las Mujeres 

en el balcón del Ayuntamiento de Bargas 

12:00—Lectura online del manifiesto por el Día Internacional de 
las Mujeres. 

(Facebook del Ayuntamiento de Bargas y Centro de la Mujer) 

Exposición “Mujeres Ilustres“ 
(A lo largo de todo el municipio) 

Taller intergeneracional con mayores de la residencia de Bargas 

12:00—Inauguración del “Banco de la Igualdad” 

(Junto al centro de la Mujer) 

Hilo musical durante toda la jornada en la Plaza de la 
Constitución, con canciones en pro de la igualdad. 

 

>>> Tarde <<< 

19.30 20.30—Exhibición masterclass de zumba online, vía zoom, a 
cargo de Verónica Salséalo 

¡Las personas participantes pueden caracterizarse de Frida! 

Martes 9 marzo      
>>> Mañana <<< 

De 08.00 a 09.00— Actividad formativa destinada al personal         
sanitario  de los centros de atención primaria en el                  

Centro de Salud de Bargas 

“¿El estrés tiene género?” 

 

>>> Tarde <<< 

De 17:30 a 19.00— Actividad audiovisual y debate de una         
película de actualidad.  

Campaña sensibilización Centro de la Mujer de Bargas 

“Coge tu símbolo” 
Entrega obsequio de elaboración artesanal  por parte de la  

asociación de mujeres  de Bargas  “A.M.I.G.A.” 

 

Bingo fotográfico 

Del 6 al 14 de marzo: concurso “Huellas femeninas” 

Clausura de actos con la entrega de ganadoras y ganadores del 
bingo fotográfico online 

¡Participa! 


