DEFINICION

La Heroina pertenece a la familia de las Drogas Depresoras del S.N.C, es altamente adictiva e
ilegal en la mayor parte de los paises.

Igualmente pertenece a la familia de los opiaceos y su uso originario fue para fines médicos
recomendado para el alivio del dolor. De todos los alcaloides del opio, los mas empleados
en la préactica médica son la morfina y la codeina.

Se extrae de la bellota de la amapola o adormidera asiatica. La heroina se elabora mediante
sintesis quimica a partir de la propia morfina. Generalmente aparece en forma de polvo blanco
(ya refinada) o marron (sin refinar). La primera de ellas se utiliza cuando es administrada
por via intravenosa y la segunda cuando es fumada.
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La absorcion es completa y rapida tras administrar el opiaceo con una jeringuilla debajo
de la piel o a nivel muscular, tardando en aparecer los efectos unos 30 minutos,
alcanzando su maxima intensidad al cabo de una hora y prolongandolo de 3 a 5 horas.

El inicio de la accion tras administrar el opiaceo directamente en la sangre con una
jeringuilla es muy répido, en pocos segundos, ya que la sustancia pasa al torrente
circulatorio y desde alli alcanza rapidamente el cerebro. Lo mismo ocurre cuando la
sustancia es fumada.

Los opiaceos pueden pasar al interior del cerebro, siendo la heroina uno de los que lo
hace con mayor facilidad. También atraviesan la placenta, lo que quiere decir que los
fetos de las mujeres embarazadas que se encuentren en tratamiento con opiaceos
también estaran sometidos a sus efectos.

La heroina cuando se introduce en el organismo, se transforma en una sustancia que
provoca una accién sobre el sistema nervioso que es superior a la desarrollada por la
morfina. Es decir, la heroina llega antes que la morfina al cerebro y ademas tiene mas
potencia que ésta. Posteriormente, se transforma en morfina y sigue su ruta de
destruccion.


http://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Heroin_asian.jpg

Formas de consumirse

La heroina se fuma, se aspira nasalmente y se inyecta. El empleo oral es menos eficaz, por
provocar una asimilacion inferior, y el rectal esta en desuso.

Una de las formas de consumirla mas comunes es haciéndose un Chino que consiste en poner la
heroina sobre papel de aluminio y aplicarle una llama por su parte posterior, lo cual hace que la
heroina se convierta en una sustancia liquida que desprende vapores y son inhalados a través de
un rulo (tubo, realizado normalmente con el mismo papel de aluminio). A esta forma de
consumo se la conoce comunmente como “fumarse un chino" y los efectos se perciben
rapidamente.

Efectos de la heroina:

Efectos psicoldgicos Efectos fisiologicos
B Euforia B Analgesia: falta de sensibilidad
B Sensacion de bienestar al dolor
E Placer. B Nauseas y vomitos
F Inhibicién del apetito.

Consecuencias

Alteraciones de la personalidad

Alteraciones cognitivas, como problemas de memoria

Trastorno de ansiedad y depresion

Dependencia psicolégica, que hace que la vida del consumidor gire
obsesivamente en torno a la sustancia.

Destroza el aparato inmunolégico como si de una enfermedad degenerativa
se tratase.

Adelgazamiento

Estrefiimiento

Caries

Anemia

Insomnio

Inhibicion del deseo sexual

Pérdida de la menstruacion

Infecciones diversas (hepatitis, endocarditis, el VIH o virus del Sida, etc.)
asociadas a las condiciones higiénico-sanitarias en que tiene lugar el
consumo Y al estilo de vida del consumidor

Formas de adulteracion

La heroina puede adulterarse con quinina, lactosa, azlcar, borax y otros farmacos
depresores del SNC como barbituricos y sedantes o contaminarse con bacterias, virus,
hongos o particulas.
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La morfina y sus derivados actuan sobre el centro cerebral que regula nuestra frecuencia
respiratoria, disminuyendo el nimero de respiraciones por minuto. De hecho en los
casos de sobredosis, la muerte se produce por la paralizacion de la respiracion.

Los opiaceos estimulan el nervio que causa la contraccion de la pupila, provocando la
aparicion de pupilas puntiformes o la Miosis (Contraccién permanente de la pupila del
0jo) es un indicador de intoxicacion por estas drogas.

En el caso de la heroina el sindrome aparece ocho horas después de su Ultima
administracion, alcanza su maxima intensidad entre el segundo y el tercer dia y dura
alrededor de una semana.

DATOS

B La Morfina debe su nombre a Morfeo, dios griego del suefio.

B La Heroina conocida también como “Caballo”, empez0 a utilizarse en Espafia en
ambientes Universitarios, para extenderse posteriormente hacia colectivos
sociales diversos y acabar en ambientes sociales marginales.

B La Heroina fue sintetizada a finales del siglo XIX por la industria farmacéutica
Bayer, en busca de un farmaco que tuviera la capacidad analgésica de la morfina
dependencia de la morfina, aungue este uso pronto se abandoné al no mostrar
los resultados deseados.






