
ESTRAMONIO 

DEFINICIÓN 

El estramonio, conocido también como Manzana espinosa, higuera del infierno, higuera loca, 

berenjena del diablo, flor de trompeta o hierba de los brujos, es una planta venenosa de la 

familia de las solanáceas. Su toxicidad es muy alta, produciendo a nivel mundial multitud de 

intoxicaciones.  

FORMAS DE CONSUMO 

 Fumadas 

 En infusiones 

 Mezcladas con alcohol 

EFECTOS FISIOLÓGICOS Y PSICOLÓGICOS 

 Produce alucinaciones  

 Visuales 

 Auditivas 

 E incluso táctiles 

 pupilas dilatadas con reacción lenta a la luz 

 visión borrosa 

 taquicardia 

 hipertensión 

 enrojecimiento de la piel por vasodilatación cutánea 

 disminución de la sudoración 

 hipertermia que puede llegar hasta 42°C 

 sequedad de boca 

 sed 

 dificultad para hablar 

 puede causar convulsiones 

 coma  

 e incluso la muerte 
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DATO 

Debido a sus efectos esta planta, era utilizada tradicionalmente como embriagante, de uso 

chamán y con fines adivinatorios y medicinales, usando las semillas para producir fuertes 

visiones, que eran guiadas en todo momento por chamanes en un ámbito espiritual. 

También en la antigüedad, esta planta fue utilizada por oráculos y brujos para perturbar las 

facultades mentales en las prácticas de hechicería y, durante la edad media, como veneno. 

Es una planta de fácil acceso debido a que la podemos encontrar en solares y campos de nuestro 

alrededor. 

En la actualidad se han dado varios casos de intoxicación y muerte por el consumo de esta 

planta mezcladas con otras drogas e ingerida en ambientes de fiestas organizadas por jóvenes. 

 


